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REPUBLIQUE FRANCAISE
Département d’Indre et Loire
VILLE DE SAINT-PIERRE-DES-CORPS

Le Conseil Municipal du 23 septembre 2026 a été convoqué le 17 septembre 2026.
Nombre de conseillers élus : 33
Nombre de conseillers en exercice : 33

Le Conseil Municipal a siégé dans la salle du Conseil Municipal, en Mairie de Saint-Pierre-
des-Corps, le mercredi 23 septembre 2026, a 18 heures, sous la présidence de Monsieur
Olivier CONTE, Maire de Saint-Pierre-des-Corps.

Etaient présents : Olivier CONTE, Eloise DRAPEAU, Alain DELANCHY, Gamze AK,
Mickaél CHAPEAU, Laurence LEFEVRE, Pascal TOSCH, Marylee HERVET, Olivier
BLAIN, Jeanine METAIS, Christian BONNARD, Alain GARCIA, Thierry LEFEVRE,
Stéphane AUDUSSEAU, Sandrine ZASSO, lIsabelle LE FERON DE LONGCAMP,
Aurélia DRAPEAU, Angéligue LAROCHE, Amélie DUMONT, Cécile BICHON, Régis
DUROUCHOUX, Mounir HABIB, Raphaél BICHON, Michel SOULAS, Cyrille
JEANNEAU, Aicha SELATNA, Elise TESSON, Thomas DELPLACE

Avaient donné pouvoir :

Mukerrem AK procuration a AK Gamze
Yamna BRIMOU procuration & Mickaél CHAPEAU
Abderahmane DJIBAOUI procuration a Cyrille JEANNEAU

Absents : Benoit SANCHEZ, Nadia YAHYA-BEY

Secrétaire de Séance : Eloise DRAPEAU

EXTRAIT DU REGISTRE DES DELIBERATIONS DU CONSEIL MUNICIPAL
DU MERCREDI 23 SEPTEMBRE 2026

N° 2026 09 23-01
OBJET : VEEU PRESENTE PAR LE GROUPE « LA GAUCHE UNIE ET ECOLOGISTES DE

SAINT-PIERRE-DES-CORPS »

RAPPORTEUR : Madame Aicha SELATNA

Monsieur le Maire,

La santé mentale est un enjeu majeur de santé publique. Elle concerne toutes les générations et ne peut
se résumer a la prise en charge des troubles psychiques. La prévention, I'accés aux soins, mais aussi la
qualité des relations sociales et le sentiment d'appartenance jouent un role essentiel.

La solitude et I'isolement peuvent toucher chacun d'entre nous, particuliérement les jeunes, les personnes
agées, les personnes en situation de précarité, les familles monoparentales, les personnes en situation de
handicap et les aidants familiaux. Ces derniers jouent un role essentiel aupres de leurs proches, mais
peuvent eux-mémes étre exposés a I'épuisement, a I'isolement et a la souffrance psychologique.

Saint-Pierre-des-Corps dispose déja de ressources sur lesquelles s'appuyer, notamment le Centre
municipal de santé et son offre de psychologie, la Commission Communale d’Accessibilité et le Centre
social associatif « L’atelier des possibles ». Le Conseil municipal des jeunes a également choisi la santé
mentale comme theme de travail en 2026. 1l convient désormais de franchir une étape en faisant de la
prévention en santé mentale et de la lutte contre la solitude une politique municipale transversale.
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le soin, mais aussi vers une activité culturelle, sportive, associative, citoyenne ou de convivialite
susceptible de recréer du lien.

Elle doit également permettre de mieux accompagner celles et ceux qui sont confrontés quotidiennement
a la fragilité d'un proche, en développant des solutions de répit pour les aidants familiaux, et faciliter
I'accés a une écoute psychologique précoce.

La prévention passe enfin par I'acces a une activité physique adaptée. La réinstallation d'une médecine
du sport a Saint-Pierre-des-Corps permettrait d'associer prévention, activité physique, santé et bien-
étre, tout en facilitant l'orientation vers une pratique adaptée aux besoins de chacun.

Par ce veeu, la Gauche Unie et Ecologistes de Saint-Pierre-des-Corps demande au conseil municipal
d'approuver la mise en ceuvre d'un plan municipal de prévention en santé mentale et de lutte contre la
solitude, reposant sur les actions suivantes :

- CREER un parcours municipal de prévention et d'orientation en santé mentale, associant le
Centre municipal de santé, le CCAS et les associations, permettant d'accueillir, écouter, orienter et,
lorsque cela est pertinent, proposer une « prescription sociale » ;

- ORGANISER des temps de répit pour les aidants familiaux, en développant des solutions
ponctuelles d'accueil ou de relais et des temps collectifs leur permettant de souffler, d'échanger et d'étre
accompagnés ;

- RENFORCER les permanences d'accueil téléphonique du Centre médico-psychologique, afin de
faciliter I'accés a une premiére écoute, a une orientation et, lorsque cela est nécessaire, a une prise en
charge adaptée ;

- REINSTALLER une médecine du sport municipale comme outil de prévention, permettant
notamment de favoriser la reprise ou la poursuite d'une activité physique adaptée et d'orienter les
habitants vers les pratiques les plus appropriées ;

- FAIRE de la santé mentale des jeunes une priorité, en poursuivant le travail engagé par le Conseil
municipal des jeunes et en développant prévention, groupes de parole et information sur les ressources
existantes ;

- INSCRIRE durablement la lutte contre I'isolement et le harcélement dans le projet social du
CCAS, avec des objectifs, des moyens dédiés et une évaluation annuelle des actions engagées.

La Gauche Unie et Ecologistes
a Saint-Pierre-des-Corps

L’exposé de Madame SELATNA entendu,

Le Conseil Municipal aprés en avoir délibéré, DECIDE

VOTES : CONTRE 25

POUR 6 (Michel SOULAS, Cyrille JEANNEAU, Aicha SELATNA, Elise
TESSON, Abderahmane DJIBAOUI, Thomas DELPLACE)

Veeu rejeté a la majorité.

Fait et délibéré en Mairie de Saint-Pierre-des-Corps, le jour, mois et an que dessus.

Ont signé au registre, les membres présents.
Pour expédition conforme,
Saint-Pierre-des-Corps, le 23 juin 2026

Signé électroniquement par : Eloise DRAPEAU Signé elet_:tronlquement par : Olivier CONTE
Date de signature : 30/09/2026 Date de signature : 30/09/2026
Qualité : Saint-Pierre-des-Corps - Secrétaire de Séance Quialité : Saint-Pierre-des-Corps - Maire
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